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Uddannelsesplan: ”Ungdomsuddannelse for unge med særlige behov” 
 
I samarbejde med eleven, forældre og i samråd med uddannelsesinstitutionen indstiller Ungdommens 
Uddannelsesvejledning nedenstående uddannelsesplan: 
 
Lovgrundlag 

• LOV 564 af 6. juni 2007 Lov om ungdomsuddannelse for unge med særlige behov 
• BEK nr. 974 af 19. juli 2007 Bekendtgørelse om ungdomsuddannelse for unge med særlige behov 
• BEK nr. 928 af 17. juli 2007 Bekendtgørelse om ændring af bekendtgørelse om vejledning om valg af uddannelse og erhverv 

 
Ungdomsuddannelsen indledes med et op til 12 ugers afklaringsforløb på uddannelsesinstitutionen.  
I forbindelse med afklaringsforløbet udarbejder Ungdommens Uddannelsesvejledning - sammen med den unge og forældrene - en indivi-
duel uddannelsesplan, som indeholder en oversigt over de uddannelsesaktiviteter, herunder vejledningssamtaler og praktikophold, som 
den unge skal tilbydes, jf. §4 stk.3 i Lov om ungdomsuddannelse for unge med særlige behov. 
 
De enkelte dele skal indeholde en beskrivelse af mål, indhold og progressionen i uddannelsen. Under den almene del vægtes den personli-
ge, sociale og samfundsfaglige udvikling. Herunder fx kommunikation, indsigt, viden, bo-undervisning, selvstændig livsførelse, hushold-
ning, økonomi, kendskab til det offentliges tilbud og uddannelsesmæssige hjælpemidler. 
Under den specifikke del vægtes fx udvikling af interesser, evner, særlige færdigheder, fritidsaktiviteter, forberedelse til beskæftigelse, 
virksomheds og institutionsbesøg, arbejdsmarkedsforhold og praktikforberedelse. 
Under den praktiske del vægtes praktiske aktiviteter, evt. praktik og botræning. 
 
Ungdommens Uddannelsesvejledning justerer uddannelsesplanen efter behov og mindst en gang årligt i samarbejde med eleven og foræl-
dre. 
 

Dato:       
Personlige oplysninger: 
Navn: 
 

      

Cpr-nr.: 
 

      

Adresse: 
 

      

Telefon: 
 

      

Mail: 
 

      

Kommune: 
 

      

Sagsbehandler: 
 

      

UU-Vejleder: 
 

      

 
Forældre/værge:  
Navne: 
 

      

Adresse: 
 

      

Telefon: 
 

      

E-mail: 
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Kontaktoplysninger på uddannelsesinstitutionen: 
Ungdomsuddannelsens navn: 
 

      

Adresse: 
 

      

Kontaktpersoner: 
 

      

E-mail: 
 

      

Telefon: 
 

      

 
Mål med uddannelsen (personlige, sociale og faglige kompetencer, der skal opnås):  
      
 
 
Beskrivelse af afklaringsforløbet, herunder status / erfaringer / udbytte / anbefalinger:  
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INDIVIDUEL UDDANNELSESPLAN FOR ELEVENS 1. UDDANNELSESÅR: 
 
Den almene del: 
Den personlige, sociale og samfundsfaglige udvikling. Herunder fx kommunikation, indsigt, viden, bo-undervisning, selvstændig livsførel-
se, husholdning, økonomi, kendskab til det offentliges tilbud og uddannelsesmæssige hjælpemidler. 
 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
 

      

 
Den specifikke del: 
Udvikling af interesser, evner, særlige færdigheder, fritidsaktiviteter, forberedelse til beskæftigelse, virksomheds og institutionsbesøg, 
arbejdsmarkedsforhold og praktikforberedelse 
 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
 

      

 
Den praktiske del: 
Praktiske aktiviteter, evt. praktik og botræning 

 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
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INDIVIDUEL UDDANNELSESPLAN FOR ELEVENS 2. UDDANNELSESÅR: 
 
Den almene del: 
Den personlige, sociale og samfundsfaglige udvikling. Herunder fx kommunikation, indsigt, viden, bo-undervisning, selvstændig livsførel-
se, husholdning, økonomi, kendskab til det offentliges tilbud og uddannelsesmæssige hjælpemidler. 
 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
 

      

 
Den specifikke del: 
Udvikling af interesser, evner, særlige færdigheder, fritidsaktiviteter, forberedelse til beskæftigelse, virksomheds og institutionsbesøg, 
arbejdsmarkedsforhold og praktikforberedelse 

 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
 

      

 
Den praktiske del: 
Praktiske aktiviteter, evt. praktik og botræning 

 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
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INDIVIDUEL UDDANNELSESPLAN FOR ELEVENS 3. UDDANNELSESÅR: 
 
Den almene del: 
Den personlige, sociale og samfundsfaglige udvikling. Herunder fx kommunikation, indsigt, viden, bo-undervisning, selvstændig livsførel-
se, husholdning, økonomi, kendskab til det offentliges tilbud og uddannelsesmæssige hjælpemidler. 
 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
 

      

 
Den specifikke del: 
Udvikling af interesser, evner, særlige færdigheder, fritidsaktiviteter, forberedelse til beskæftigelse, virksomheds og institutionsbesøg, 
arbejdsmarkedsforhold og praktikforberedelse 

 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
 

      

 
Den praktiske del: 
Praktiske aktiviteter, evt. praktik og botræning 

 
Målsætning for delelement: 
• progression i uddannelsen, undervisningen 

tilrettelægges på hold, i grupper eller i særlige 
tilfælde som enkeltmandsundervisning 
 

      

Omfanget af uddannelsens delelement: 
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Forældres/værges bemærkninger: 
 
 
 
 
 
 
 
Den unges bemærkninger: 
 
 
 
 
 
 
 
Vejlederbemærkninger: 
      
 
Aftale for næste vejledningssamtale: 
      
 
Underskrifter: 

 
____________________________________________ 

Dato, elev  
 
 
 

____________________________________________ 
Dato, forældre/værge  

 
 
 

____________________________________________ 
Dato, uddannelsesvejleder 

 
Bilag: 
      
 
 
KOPI: 

• Elev og forældre 
• Uddannelsesinstitution 
• Kommune 


